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Учебный план муяиципаJIьного бюджетного доlтJкольнOго образователъного }п{реждения
детский сад Ns J '?l,{gg9рgз" города Ишr.r-мбая м}ниципального района }1шимбайский район
Республиклt Башкортостан является нормагивным документоNt, регламентир!tощим организаци}о
образовательЕtого Ероцесса с учетом специфики ДОУ,
учсбный пп alt сослпав,цен :

- в sоOiветст.,вrарr с Федеральнь]]чl законом оОб обр*зовании) Ns 273 - Ф3 от 29.а2.2а12;
- Порядкоrчr оргаЕизацил1 и осуществлениl{ образовательной деятеJIьносшt l]o ocнoвllbllл
общеобразовательным програý{мам - образователь}iым программам дошкольilого образовжlия}

утверждённым приказом Минобрнеуки России от 30. 08,201Зг. Лs 1014;

- Требованиями СавПиН 2.4.|. З049-13. <Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы}
(Утвержлеltные постttIIовленисм главн.гос.сан.врача РФ от 15.05.201Згода J\Ъ 26).;

- Федеральным гос}дарственным образоватсльным стандартом дошкольного образования,

угвержденным приказOм Министерства образовакrая fi на}ки Российской Федерации 0т
1 7. 1 0.20l Зг. Nэ 1 1 55;

- Уставом МtБДОУ Ns 7 кИскоркa> от1 1.01.2021г,

Учебньtй ?ulall разрабоmан на oclioвo примерной основной общеобразовательной црOграь{мы

<0т рождония до trlколы)) под редакцией Н.Е, Вераксы, Т,С, KoMapoBoii, М,А. ВастrпьевоЁr" 5-е

издаt{ие, исправлеfiное и доltоJIненное PIocKBa, 2019г.) с учетом целей и зацач ДОУ, ilрограмм,
ошределенных Уставом .ЩОУ.

Содернtание обржователъЕого процесса рег}IоIIаJIъЕого KoмпorreIiтa реацизуется ре?rtоiltжыrьtмu
проzраауrлl014а:

<<Развитие образной речи детей дошкольного возраста средствае{и художественной литератJ-ры>.

Р.Х.Гасанова.
<<Словосное твOрчество ло*оо*нLlков на основе ЕIационатьной культl.ры башtсирского народа)).

Л.Н "Гас,анова, Р "Х.Гасанова,
к Академия детствФ), Ф. Г.Азнабаева, М. И.Фаизова З. А.Атзамова.
<<Зем:ш отцов)) Р.Х. Гаоановой.
<Програ"uма ýо декоративной деяте.тtьЕостrr детей дошкольЕого возраста Еа основе башкирского
нарOдного декоративно-прикладнOго искусс:тва} А. В. Молчевой,
Вариативные программы:
кКопmлексЕое развIттие детей в процессе rж общения с природоfu} Р.И. Iч{арченко.

<<Экологическое воспитание)> С,Н.Николаева
Кнезева О.Н., Маханева M.fi. кПриобщение ztетей к русской народной культуре}
<Старт>> Л.В.Яковлева.

Основная цапь ILц$нfi - рег.ilа]l{sнтировать ЕеIIосредственно образовательнуfо деятельность.
OcHoBHbte эаlачtl:
- регулирование объема образовательной нагрузки;
* реализация ФГОС к содерх(адию образовательтrой прOграIuмы в ЩОУ и образовательного
процесса;
- введеяие регионального компонента и кOмrrонента flOY;
- обеспечение единства всех коь{пOнентов (федерашьног0, регио}iальнсiго. компOЕsнта ffOY).

В струкrуру учебшого шлана входит инвариантrrая (обязательная) часть, KoTopall реа,lш{зует

федера-пъный госlцарствснньрi образователъньй стандарт и вариативная (формируемая ДОУ),
которая учитывает особеннсrсти ЩОУ. Инвариантная час"гь содержит 5 направлений: физическое,
пýзнавагельяоЁ" речевое, с.OциаJIьно-коммуЕикативное, художестве!lнO-эстетичsскс}е.
Вариаlивная час,t,ь вкjIючает l{еIlосредс,l,tsенttо образовательную деятельность pel,иoнa,lbнo1,o

содернвния.
Инвариантная т. вариативная части реатIизуются во взаимодействии друг с другоý{.



На основе }чебного плана сOстаRлено расшиOание тrепосрелс?венно образовательной
деятельнt-}сти. l{ель - отрегу.цировать нагрузку" опреде-цить чередова}Iие }]аз_цич}лых вилов

учебно-гrозflавагельнtlлi деятельности в целях gнятия fiереr,рузки, прgлупреждеfi}lя утоiчurения.
НепосредственItо образовательная деятепьность проводится ts pe}iшý{e IIятrlдневной недели

согласно . правила' f СанГIиНа <rСанlлтарнO-эпидемиологическио требования к 1ттройству"'
содержанию и организации режима рабоr:ы d доlrrкольных органи]Jациях>.
Образователъный (учебный) ilлан о}iватывает 3 возрастньж fiериодоts:
- дJu{ гр},пп общеобразовательпого i{аправления от 1,5 до 3 лет;
- для групп общеобразовательного напI}аRления от 3.5 ло 5 лет;
- для групil сrбщеобразоватеJ-lьного направJIения от,5.5 до 7.1reT;

ýеятсльность, тре6lтощаJI повьilпенной ЕозЕавательной активности и уь{ствsЕногG нашря}кения

детеЙ, шрOводитоя в первоli шоловиЕе д}Iя и в дтIЕ наиболее высокой работоспоссбности согласно
пуакту 12,1З правил СанПиНа

В псриод организованной образоватсльной дсятелъности }{аtмнается с 01.09.2025 года и
закаIIIIивается З 1.а5.2026 rада.

ý.iтя воспитаIIIIиков ffОУ организулотся кацик}тL.I { с 01 .{}\.2025 - 10,0t.2025г во всех
lpylrrrax), во врsмя кот,оры.ч rlроýолr.r,гся образовагеjlьная дея,гельнос,гь эстетическоЙ и

физкуль,гурно-озлi}ровите;tьной направпенt{ости (iиузыка, физку-льryiэ4 споtrJтивные иrры,
изобразительfiое искусство, Неделя Здоровья).

I} детском саду 0казываются дополIIите-цьные ус,Iryги для детей с 4-7 лет с цепью развитиrI
их индивидуаJIьных сrttrсобнос,гей. Чтобы не превышать предеJlьtdо лоll.ч-.с,l,имые нормы нагрузки
ýOГЛаСнО гиt'иеническим требоваЕияъ{ каждыЙ ребенок, охвачен}iыЙ дополнитеJiьнымр1 услугами,
посеIцает кр},я(ки согласЕо пут{к,ry-_ 11.i2 правил СанIIиЕ{а 2,4.13а49-|з. Образовате-{ъýаli

деятельность в кружках проводЕтся во BTopofT полOвиIIе дня, её длительность соответствует
возрастным особенн(}Lll,ям ле гей.

Проведение монитор}rнга дOстиже}tия воспитанЕиками шланир.yелчIых резyльтатOв
осtsOения осяовноЙ программы дошкольного образоватiия пред.чсматривает организациiФ
шерврlчцOго и Ilтогового },lоЕитор}lнга. Обс-шедование ýрOводrlтся в режrl]r,1е работьi ЩОУ, без
сilециально tlтведенногсr дJiIя нег{l времени" посредстI}сrм бесед, наблюдений, индивидуrrдьнtlй

работы с детъми,
Праздниlси N|я воспIIтаннIаков ДОУ в тетIеЕие }4rебного года плаFrируотся в

соOтветствии с годовым ilланом работы ЩОУ на учебный год.
Организация каникулярного отдьIха в детском саду ( середина учебноrо r,ода, летниli

период) имеет свOю спеuифику и определяется задача.il,Iи воспитанияв дошкольЕом учреiкдении.
Годовой калеЕдарный учебпьй график отражает плаFIIIрование массовъIх мероприятилi

для BociIиTaHEplKoB" провод!tмьж в ýОУ



Учебный план образовательной деятельностц

Виды
образовательной деятельности

Количество Н0/{ в неделю

Группа
раннего
возраста
{1,ý_3}

Млаiдrпая
группа

(3-4)

среднffr{
грYппа

(4-5)

ет*рlilая
групша

(5-б)

fit}лг.
r,рYцпа

(б-7)

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ПСЗНАВАТЕЛЪIIОЕ РАЗВИТИЕ

Окружающий мир ,1

! 1 1 i l

Формирование эJIементарных
мате]чIа,тических представлений

l 1 i 2

ФБРАЗОВАТВЛЬFlАЯ ОБЛАСТЪ РЕЧЕltОЕ РАЗВИТИЕ

Развитие речи 1 0,5 0,5 tl 1

Обl"тение грамоте 1

ХудожествеЕная литература 1 0,5 Гlý 1 1

ОБРАЗOВАтЕдьнАя {)БлАсть худOiкЕствЕнно-эстЕт!{чfl скоЕ рлзвI,t]-иЕ

рисование 1 05 0,5 1 0,5
Леплса 0,5 05, ), 0,5 1 0,5
Ашшликация 0,5 0,5 0,5 05","
Музыкачьное восrrитан}lе 2 2 2 2 }

Кокстрз,Iст}IвнO-модельная деятельнOсть 0ý"," 0 э 0, 5 0 ,5 оý" ,-,

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ФИЗИtlЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Физическая KyJ-IbTypa эJ J J з nJ

ИТ{}Го :
18 1с 1il 12 13

р е z мо н а,ц ь Hbl й коtп п он ен m
( познавательнOе развитие, х,чдожестненно-
эстетическое развитие)

Озяаrсомление с родньшI краем

i 2 2

0БРАЗСВАТЕЛЬНАЯ {}БЛАСТЬ СОЩИАЛЬНС_КОМ}ЛГУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
(во всЕх рЕжимньD( момЕнтАх)

Всегtl: 10 10 11 14 {з



7 кИскорка>

.2а25г

Ка;lендарнь[й учебцый график на 2825-202б учебньхй год

Cтp"v KтvpH ый :l.treMeHT Начало окончание Ко;п,вtr

figлеJIь
Учебньй год: 01.09.2О25r. З1.05.2а26г зб

I полугодие: 01.09.2025г. З1,|2.2а25г 1"7

II полугодие: 1 1.01.2026г. 3|.05.2а26r 19

Этапы грlтrтrовой и индивидуальной

адаптации детей ран}Iего возраста.

01.09.2025г. 14.а9.2а25т 2

Неrrрерывная образовательЕая деятеJIъность

для детей:

- от 1,5 до 3 лет

-отЗдо7лет
14,t]9.2025г.

01.09.2025г.

31.05.2026r.

З|.а5.2026г,

з4

зб

Каникулы:

- дJш дошкольньIх гр},пп а|.С|.2026т. 11.01.2026г. 1

Г{рмощrю,шше рФ).тIь,тgrýI осЕоеншI

Фраюж;шыьп< обrвсrей, деrского рBиTITI

16.05.2026г. 20.05.2бг 2

llетниli оздорOвр{те;t ьный пер}lод 0i.06.2026г З|.$8.2а26г. tJ


